
Pielęgnacja
na Twoich
zasadach



Twój osobisty przewodnik 
po Terapii Basic Cleaner

Twoja skóra codziennie mierzy się z wieloma wyzwaniami –
zanieczyszczeniami, stresem, zmęczeniem. Zasługuje więc 
na rytuał, który w prosty sposób przywróci jej świeżość, blask 
i komfort. Bez pośpiechu i bez presji. Dzięki linii Basic Cleaner
nie musisz wybierać między skutecznością a delikatnością.
Możesz mieć jedno i drugie!

Czy wiesz, że! Właściwe oczyszczanie to fundament zdrowej   
 i promiennej cery? To od niego zależy skuteczność dalszych
kroków pielęgnacyjnych. 

Poznaj nasze rytuały, porady i produkty, które pomogą 
Ci w pełni cieszyć się świadomą pielęgnacją – na Twoich
zasadach.
                                                 ♥

O
czyszczanie skóry może być czymś
więcej niż codzienną koniecznością. 
To chwila tylko dla Ciebie – moment
zatrzymania, relaksu i troski. Wyobraź
sobie poranek, w którym Twoja cera
czuje się świeżo, lekko i komfortowo.
Basic Cleaner dba o to, by każdy
dzień zaczynał się właśnie tak!



Spis treści

Oczyszczanie – fundament
zdrowej skóry

1.

 Poznaj produkty Basic
Cleaner

2.

 Poranny i  wieczorny
rytuał pielęgnacyjny

3.

 Składniki aktywne – 4.
        co warto o nich wiedzieć?

 Jak stosować peeling
enzymatyczny? 

1.

 Rytuały pielęgnacyjne
dopasowane do Twojej
skóry

2.

 Basic Cleaner dla każdego3.
Sekcja FAQ – Najczęściej
zadawane pytania 

4.

 Zakończenie: pielęgnacja
na Twoich zasadach

5.



Twoja skóra zasługuje na chwilę oddechu. Basic Cleaner 
to codzienna pielęgnacja, która łączy łagodne oczyszczanie 
z naturalną równowagą – dla świeżej, zadbanej i promiennej
cery każdego dnia. Wystarczy kilka minut, by zamienić zwykłe
mycie twarzy w relaksujący rytuał. Dodaj delikatny masaż,
poczuj konsystencję kosmetyku na skórze, daj sobie moment
uważności.

Co wyróżnia tę linię?
Naturalne składniki aktywne – ekstrakty roślinne, sok
jabłkowy, enzymy owocowe.
Brak agresywnych detergentów – delikatność nawet 

        dla najbardziej wymagającej skóry.
Kompleksowe działanie – oczyszczanie, tonizacja 

        i eksfoliacja w jednym.

Basic Cleaner – 
codzienne oczyszczanie, 
które jest przyjemnością



Żel do mycia twarzy
Delikatność i skuteczność w jednym.

Delikatny żel, który skutecznie usuwa makijaż
(także wodoodporny!), sebum i zanieczyszczenia.
Dzięki łagodnym składnikom, w tym naturalnym
substancjom myjącym z soku jabłkowego, 
jest idealny również dla skóry wrażliwej. Skuteczny,
a jednocześnie delikatny – dokładnie taki, j
akiego potrzebujesz każdego dnia.

Twoje must-have 
Basic Cleaner:

Pianka do mycia twarzy - NOWOŚĆ
Lekka jak chmurka – skuteczna jak magnes.

Dzięki zawartości miceli, pianka błyskawicznie
przyciąga wszelkie zanieczyszczenia. Betaina 
i pantenol dbają, by skóra nie została
przesuszona, a naturalne ekstrakty z aloesu 
i prawoślazu dodatkowo koją i nawilżają cerę.
Idealna do porannego odświeżenia.

https://www.organique.pl/pielegnacja-twarzy/oczyszczanie-twarzy/lagodzacy-zel-do-mycia-twarzy-basic-cleaner.html
https://www.organique.pl/pielegnacja-twarzy/oczyszczanie-twarzy/pianka-do-mycia-twarzy-basic-cleaner.html
https://www.organique.pl/pielegnacja-twarzy/oczyszczanie-twarzy/lagodzacy-zel-do-mycia-twarzy-basic-cleaner.html
https://www.organique.pl/pielegnacja-twarzy/oczyszczanie-twarzy/pianka-do-mycia-twarzy-basic-cleaner.html


Łagodzący tonik
Twój kojący krok do równowagi.

To Twoja „kropka nad i” w rytuale oczyszczania.
Przywraca naturalne pH, łagodzi i odświeża

skórę, przygotowując ją do dalszej pielęgnacji.
Dzięki zawartości aloesu i lukrecji pomaga 

także w walce z przebarwieniami, koi i działa
przeciwzapalnie.

Twoje must-have 
Basic Cleaner:

Peeling enzymatyczny - NOWE OPAKOWANIE
Złuszczanie bez podrażnień.

Enzymy owocowe delikatnie złuszczają martwy
naskórek, usuwają zanieczyszczenia i odblokowują

pory. Dodatkowo biała glinka zwęża rozszerzone
pory, a ekstrakty ziołowe z melisy, krwawnika 

i prawoślazu - działają łagodząco. Idealny również
dla skóry wrażliwej i naczyniowej. Oczyszcza,

wygładza, rozjaśnia cerę i  redukuje przebarwienia.

https://www.organique.pl/pielegnacja-twarzy/oczyszczanie-twarzy/tonik-dla-skory-wrazliwej-basic-cleaner.html
https://www.organique.pl/pielegnacja-twarzy/peelingi-do-twarzy/peeling-enzymatyczny-basic-cleaner.html
https://www.organique.pl/pielegnacja-twarzy/oczyszczanie-twarzy/tonik-dla-skory-wrazliwej-basic-cleaner.html
https://www.organique.pl/pielegnacja-twarzy/peelingi-do-twarzy/peeling-enzymatyczny-basic-cleaner.html


1.Oczyszczanie – pianka do mycia twarzy Basic Cleaner –
usuwa nocne sebum i odświeża skórę.
2. Tonizacja – tonik łagodzący Basic Cleaner – przywraca pH 
i przygotowuje skórę na kolejne kroki.
3. Nawilżenie – lekki krem nawilżający Hydrating Therapy –
nawilża i chroni skórę przed utratą wody.

Pro Tip: Delikatny masaż twarzy podczas aplikacji kremu
sprawi, że skóra szybciej się obudzi!

Poranny rytuał – lekki start
dla Twojej skóry

Poranek to czas, by dać skórze świeżość i energię na cały
dzień. Lekka pielęgnacja = zdrowy blask!



Demakijaż i oczyszczanie – żel do mycia twarzy 1.
        Basic Cleaner – usuwa makijaż i zanieczyszczenia.

Eksfoliacja (1-2 razy w tygodniu) – peeling enzymatyczny
Basic Cleaner – złuszcza martwy naskórek, poprawia
wchłanianie składników aktywnych.

1.

Tonizacja – tonik łagodzący Basic Cleaner – koi skórę 2.
        i przygotowuje na nocną regenerację.

Odżywienie – koncentrat nawilżający Hydrating Therapy –
dostarcza skórze głębokiego nawilżenia.

1.

Regeneracja – maska/krem na noc Hydrating Therapy –
odżywia i głęboko nawilża skórę podczas snu.

2.

Wieczorny rytuał –
relaks 
i regeneracja

Wieczorem Twoja
skóra zasługuje 
na odpoczynek. 

Daj jej oddech 
po całym dniu!



Oczyszczanie to podstawa,
ale... jak zrobić to dobrze?

Jak używać peelingu enzymatycznego? 

Krok po kroku:
Oczyść twarz żelem lub pianką Basic Cleaner - Pamiętaj!
tylko oczyszczona skóra przyjmuje składniki aktywne.

1.

Nałóż grubszą warstwę peelingu na suchą skórę – 2.
        nie żałuj! Zbyt cienka warstwa może szybko wyschnąć 
        i osłabić działanie enzymów.

Pozostaw peeling na około 5 minut – to idealny czas,
żeby enzymy owocowe delikatnie rozpuściły martwe
komórki skóry.

1.

Zwilż dłonie wodą i przez kolejne 5 minut masuj twarz
okrężnymi ruchami – delikatnie pobudzisz
mikrokrążenie. 

2.

Spłucz dokładnie letnią wodą – nie gorącą, bo skóra
może się podrażnić!

3.

Na koniec przemyj twarz tonikiem, aby przywrócić 4.
        jej równowagę.

WAŻNE:

Stosuj peeling 1-2 razy w tygodniu – nie częściej, bo
skóra potrzebuje czasu na regenerację.
Po peelingu zawsze nałóż krem nawilżający – Twoja
skóra będzie Ci wdzięczna!



Czy wiesz,
że...?

Peeling enzymatyczny jest doskonały zarówno latem, 
jak i zimą, ponieważ nie zawiera mechanicznych drobinek 
i nie powoduje mikrouszkodzeń. To dlatego uwielbiają 
go nawet cery naczyniowe i trądzikowe.

Twój całoroczny
sekret gładkiej
cery!



Składniki aktywne – 
czyli co kryje 
się w Twojej pielęgnacji?

PROTEOL™ APL

Otrzymywany z aminokwasów soku jabłkowego.
Działa jak magnes na zanieczyszczenia, skutecznie
zastępując mocne detergenty.
Efekt? Oczyszcza bez podrażnień, chroniąc
naturalną barierę skóry. Cera pozostaje świeża 
i komfortowa.

ENZYMY Z PAPAI I ANANASA

Te enzymy działają jak niewidzialne szczoteczki,
które delikatnie rozpuszczają martwe komórki

naskórka. Bez tarcia, bez mechanicznych drobinek
– idealne rozwiązanie dla skóry bardzo wrażliwej,

naczyniowej czy trądzikowej.
Efekt? Gładka, promienna cera bez podrażnień,

nawet dla skór bardzo wrażliwych.

https://www.organique.pl/pielegnacja-twarzy/oczyszczanie-twarzy/lagodzacy-zel-do-mycia-twarzy-basic-cleaner.html
https://www.organique.pl/pielegnacja-twarzy/peelingi-do-twarzy/peeling-enzymatyczny-basic-cleaner.html
https://www.organique.pl/pielegnacja-twarzy/peelingi-do-twarzy/peeling-enzymatyczny-basic-cleaner.html


Składników... ciąg dalszy

EKSTRAKT Z KORZENIA LUKRECJI

Lukrecja to prawdziwy pogromca przebarwień 
i zaczerwienień! Składniki w niej zawarte działają
przeciwzapalnie oraz wyciszają skórę.
Efekt? Zdrowy, wyrównany koloryt i naturalny
blask – jak po weekendzie pełnym relaksu!

GEMMOCALM®

Pączki czarnej porzeczki to mistrzowie ukojenia!
Ten składnik łagodzi podrażnienia, wspiera

regenerację i działa przeciwstarzeniowo.
 Efekt? Spokojniejsza, dobrze nawilżona skóra,
która mniej reaguje na czynniki zewnętrzne –

idealna dla cery naczyniowej i wrażliwej..

ALOES

Działa jak naturalny kompres – łagodzi
podrażnienia, nawilża i przyspiesza regenerację
skóry. Ale to nie wszystko!
Efekt? Skóra jest wyciszona, elastyczna i lepiej
dotleniona – gotowa, by chłonąć składniki
aktywne z kolejnych etapów pielęgnacji.

https://www.organique.pl/pielegnacja-twarzy/oczyszczanie-twarzy/tonik-dla-skory-wrazliwej-basic-cleaner.html
https://www.organique.pl/pielegnacja-twarzy/peelingi-do-twarzy/peeling-enzymatyczny-basic-cleaner.html
https://www.organique.pl/pielegnacja-twarzy/oczyszczanie-twarzy/pianka-do-mycia-twarzy-basic-cleaner.html
https://www.organique.pl/pielegnacja-twarzy/peelingi-do-twarzy/peeling-enzymatyczny-basic-cleaner.html
https://www.organique.pl/pielegnacja-twarzy/oczyszczanie-twarzy/pianka-do-mycia-twarzy-basic-cleaner.html


Rytuały pielęgnacyjne 

Każda cera ma swoje potrzeby. Wybierz rytuał idealny
 dla siebie i zamień codzienną pielęgnację w mały rytuał

troski!

RYTAŁ GŁĘBOKIEGO OCZYSZCZANIA

Żel do mycia twarzy lub pianka Basic Cleaner
Peeling enzymatyczny Basic Cleaner 
Maska detoksykująca Basic Care – absorbuje
nadmiar sebum, zwęża pory i przywraca cerze
świeżość
Tonik do twarzy Basic Cleaner 

RYTAŁ INTENSYWNEGO NAWILŻENIA

Żel do mycia twarzy lub pianka Basic Cleaner
Tonik do twarzy Basic Cleaner
Intensywnie nawilżający koncentrat
Hydrating Therapy – intensywnie nawilża 

        i wygładza skórę
Krem nawilżający Hydrating Therapy –
zapewnia długotrwałe nawilżenie i komfort

https://www.organique.pl/pielegnacja-twarzy/zestaw-do-glebokiego-oczyszczania-cery.html
https://www.organique.pl/pielegnacja-twarzy/zestaw-do-pielegnacji-cery-wrazliwej.html
https://www.organique.pl/pielegnacja-twarzy/zestaw-do-glebokiego-oczyszczania-cery.html
https://www.organique.pl/pielegnacja-twarzy/zestaw-do-pielegnacji-cery-wrazliwej.html


Rytuały pielęgnacyjne 

Żel do mycia twarzy lub pianka Basic Cleaner
Tonik do twarzy Basic Care 
Intensywnie nawilżający koncentrat
Hydrating Therapy – intensywnie nawilża 

        i wygładza skórę
Krem wzmacniający Dermo Expert – redukuje
podrażnienia, łagodzi zaczerwienienia 

        i wzmacnia skórę

RYTAŁ WYGŁADZAJĄCY

Żel do mycia twarzy lub pianka Basic Cleaner
Tonik do twarzy Basic Care 
Peeling enzymatyczny Basic Cleaner 
Krem do twarzy na dzień Eternal Gold -
zapewnia skórze elastyczność, jędrność oraz
promienny wygląd
Krem pod oczy Eternal Gold - nawilża,
wygładza zmarszczki i rozświetla skórę

RYRYAŁ KOJĄCY

https://www.organique.pl/pielegnacja-twarzy/zestaw-do-pielegnacji-cery-naczyniowej.html
https://www.organique.pl/pielegnacja-twarzy/zestaw-wygladzajacy-cere.html
https://www.organique.pl/pielegnacja-twarzy/zestaw-wygladzajacy-cere.html
https://www.organique.pl/pielegnacja-twarzy/zestaw-do-pielegnacji-cery-naczyniowej.html


Uniwersalna
świeżość –
Basic
Cleaner 
dla każdego

Czy wiesz, że linia Basic Cleaner
ma lekki, świeży 

i uniwersalny zapach, 
który sprawia, że produkty

 są idealne zarówno dla kobiet,
jak i mężczyzn?

Dzięki neutralnej,
odświeżającej kompozycji

zapachowej będzie świetnym
wyborem, jeśli szukasz

kosmetyku, który możesz
dzielić ze swoją drugą

połówką!



Pierwsza
pielęgnacja
nastolatków

Twoja skóra zaczyna wymagać
regularnego oczyszczania? Basic
Cleaner to świetna opcja na początek!

Bez agresywnych detergentów –
łagodna pielęgnacja na start!
 Naturalne składniki – pielęgnują
skórę każdego dnia.
Dla każdej cery – sprawdzi się
przy pierwszych
niedoskonałościach 

        i skórze wrażliwej. 

Pro Tip: Zacznij od żelu lub pianki
Basic Cleaner, a po oczyszczeniu
zawsze używaj toniku, by skóra
zachowała balans i była gotowa 
na kolejny krok pielęgnacji!



Basic Cleaner –
pielęgnacja 
na Twoich
zasadach
To już koniec naszego przewodnika, 
ale to dopiero początek Twojej
świadomej pielęgnacji! Basic Cleaner 
to seria, która pozwala dbać o skórę 
na Twoich zasadach – prosto,
skutecznie i przyjemnie.

Co teraz?

Skomponuj swój rytuał i zobacz, 
 jak Twoja skóra nabiera blasku.

Eksperymentuj, słuchaj swojej cery 
i ciesz się każdą chwilą pielęgnacji.

Pamiętaj, że oczyszczanie 
to fundament zdrowej skóry –  
niech stanie się Twoim codziennym
rytuałem!



FAQ – Najczęściej
zadawane pytania
💡 Jak często stosować peeling enzymatyczny?
 1-2 razy w tygodniu, w zależności od potrzeb skóry – cera
tłusta może potrzebować częstszej eksfoliacji.
💡 Czy mogę używać tych samych produktów rano 
       i wieczorem?
 Tak, ale kremy na dzień i noc różnią się składem – poranny
chroni, nocny regeneruje.
💡 Czy potrzebuję osobnego kremu pod oczy?
 Tak, skóra wokół oczu jest delikatniejsza i wymaga lżejszej, 
 ale skoncentrowanej pielęgnacji.
💡 Czy tonik jest konieczny?
 Tak, tonik przywraca skórze pH, koi i zwiększa skuteczność
dalszej pielęgnacji.
💡 Mam tłustą cerę – czy powinnam unikać kremów
nawilżających?
 Nie, każda skóra potrzebuje nawilżenia – wybieraj lekkie
formuły, np. Hydrating Therapy.
💡 Czy oczyszczanie samą wodą wystarczy?
 Nie, woda nie usuwa sebum ani zanieczyszczeń – używaj żelu,
lub pianki.
💡 Czy skóra przyzwyczaja się do kosmetyków?
 Nie, ale jeśli efekt słabnie, może potrzebować dodatkowego
wsparcia, np. serum lub peelingu.



Dziękujemy, że jesteś częścią świata Organique. 
Do zobaczenia w kolejnych pielęgnacyjnych odkryciach! 

Zespół Organique

@organique.cosmetics @organique_polska www.organique.pl

https://www.facebook.com/organique.cosmetics
https://www.instagram.com/organique_polska/
https://www.organique.pl/
https://www.facebook.com/organique.cosmetics
https://www.instagram.com/organique_polska/
https://www.organique.pl/

